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Ankommen, entspannen 
& genießen

Herzlich willkommen!

Genießen Sie das Angebot an Speisen und Getränken 
in unserer Cafeteria, dem  Herzstück von Medizin im 
Grünen. Entspannen Sie und nehmen Sie sich gemein-
sam Zeit für den Austausch mit Ihren Kollegen.

„Kein Genuss ist vorübergehend. 
Der Eindruck, den er hinterlässt, ist bleibend.“

(Johann Wolfgang von Goethe)

Herzlichst, Ihr MiG-Team



Speisen & Getränke

Getränke

Verschiedene Säfte
Apfelsaft, Orangensaft, Schwarze Johannisbeere,
Rharbarber (saisonal)

Wasser (still oder sprudelnd)

Cup&Cino- Kaffee und Kakao
Caffé Crema
Cappuccino 
Latte Macchiato
Espresso
Caffé Latte
Latte Vanilla
Kakao
Cappuccino Schoko und Vanille

Teespezialitäten

TEAaMO (Teesorten im Beutel)
Pure Darjeeling
Charles Earl Grey
Exotic Sencha Bloom
Africas Rooibos Caramel
Bio Peppermint Booster
Purple Berry Bowl
Tropical Smoothie

Teesorten lose
Schwarze Johannisbeere  
Assam  
Irish Cream  
Earl Grey Grün 

Preisanpassungen vorbehalten.

zur Kaffeepause

Kleine Kaffeepause 6,00 €
Kaffee und Tee, Saft und Wasser 

Klassiker 9,50 €
Müsliriegel,
Handobst,
Kaffee und Tee,
Saft und Wasser 

Herzhaft 19,00 €
Landbrot,
Butter, Schmalz,
Spreewälder Gewürzgurken,
Brotaufstriche,
Kaffee und Tee, Saft und Wasser 

Süss  10,00 €
Croissant,
Honig und Konfitüre,
Butter,
Handobst,
Kaffee und Tee, Saft und Wasser 

Genießer 9,50 €
Kuchen, Kaffee und Tee, Saft und Wasser 

Mobile Kaffeepause 12,00 €
(im Seminarraum)

Kaffee und Tee,
Gebäck und Obst 
oder Obst und Müsliriegel

Getränke im Seminarraum 6,00 €
4x 0,25l Bad Liebenwerder Mineralwasser, 
Classic oder Naturell

Gern halten wir auf Anfrage auch vegetarische Alternativen für Sie 

bereit und beachten Unverträglichkeiten.

zum Mittag

Kleiner Snack  19,00 €
knackige Gemüse-Sticks mit Dipp
oder Joghurt mit Früchten, 
belegte Brötchen, Kaffee und Tee,
Saft und Wasser

Snack mit Suppe 23,00 €
leichte Suppe oder deftiger Eintopf,
Baguette, belegte Brötchen,
Kaffee und Tee, Saft und Wasser

RegionalGut 26,50 €
Knollensalat aus der Region,
Wiener, Spreewälder Gewürzgurken,
knackiger Salat, Baguette,
belegte Brötchen, Kaffee und Tee,
Saft und Wasser

Mittagsbuffet 43,00 €
frischer Salat, 
2 warme Speisen zur Wahl,
Dessert, Kaffee und Tee, Saft und Wasser

To-Go

Kleiner Wegbegleiter 4,00 €
Riegel, Handobst

Großer Wegbegleiter 11,00 €
Riegel, Handobst,
Sandwich (Salami oder Käse),
Wasser (still oder sprudelnd)

Für ein Abendessen am Märkischen Meer
empfehlen wir Ihnen folgende Restaurants:

Wendisch Rietz:
Eddys am Kanal
Fisch-Haus
Messingkrug
Schilfhaus Amici Trattoria

Bad Saarow:
Das Dorsch
SeeBadSaarow by Esplanade
Amiceria
Freilich am See


