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Grundlagen - Minimalinvasive Chirurgie |
Hands-on Seminar zum Erlernen minimalinvasiver, chirurgischer Fertigkeiten

Die Entwicklung der Chirurgie in den vergangenen Jahren ist durch eine Zunahme der Indikationen fiir
minimalinvasive Eingriffe gekennzeichnet. Begann die laparoskopische Chirurgie einst mit der Cholezy-
stektomie, der Appendektomie und der operativen Versorgung von Leistenhernien, so ist das Indika-
tionsspektrum heute auf minimalinvasive Kolon- und Rektumresektionen, auf Mageneingriffe und die
Adipositaschirurgie erweitert. Jeder chirurgisch Tatige sollte auf dem neusten Stand sein, insbesonde-
re was technische Moglichkeiten und Verfahren anbetrifft. Voraussetzung fiir das laparoskopische Ope-
rieren ist die Erlernung und Festigung von laparoskopischen Techniken, insbesondere Naht- und Kniipf-
techniken betreffend. Dieses Hands-on Seminar zielt darauf ab, laparoskopische Fertigkeiten auRerhalb
des klinischen Alltags zu trainieren. Dieser Kurs baut auf den erlernten Kenntnissen und Fahigkeiten des
Grund- und Aufbaukurses (CHE, CHF) auf und befasst sich speziell mit den minimalinvasiven Opera-
tionstechniken von Eingriffen, fiir die diese Techniken bereits als Standardverfahren gelten oder auf
dem Weg dazu sind.

Prof. Dr. med. Klaus Dommisch
Leitender Chefarzt der Klinik fiir Chirurgie, HELIOS -
Kliniken Schwerin

PD Dr. med. Gralf Popken
Chefarzt der Klinik fir Urologie, HELIOS Klinikum,
Berlin-Buch

Dr. med. Andreas Metzig
Ltd. Oberarzt, Klinik fir Allgemein-, Viszeral- u. Ge-
falchirurgie, HELIOS Kliniken Leipziger Land/Borna

Dr. med. David-A. Lazica
Oberarzt, Klinik fur Urologie und Kinderurologie, HE-
LIOS Klinikum Wuppertal, Universitat Witten/ Herdecke.

Dr. med. Ralf Robel
Chefarzt Frauheilkunde und Geburtshilfe, HELIOS KIi-
nik Borna

Dr. med Bertram Stitz
Chefarzt Gynakologie und Geburtshilfe HELIOS St.
Elisabeth Klinik Hunfeld *Anderungen vorbehalten

Assistenzarzte, in der fortgeschrittenen Weiterbil-
dung zum Facharzt fir Viszeralchirurgie und zum
Facharzt fir Allgemeine Chirurgie, zum Facharzt fir
Urologie, zum Facharzt fur Gyndkologie, die ihre
Kenntnisse und Fahigkeiten in der minimalinvasiven
Chirurgie vertiefen und festigen wollen.

e Vermittlung von erweiterten theoretischen und prak-
tischen Grundlagen fiir die minimalinvasive Chirurgie

e intensives Training von laparoskopischen Techni-
ken und Eingriffen am Pelvitrainer mit POP-Modell
und Tiermodell
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09.00 - 09.15 Uhr

e Begrilung und Einflihrung

09.15 - 09.45 Uhr

e Vortrag: Minimalinvasive Chirurgie - Ruckblick,
Stand und Perspektive

10.00 — 10.45 Uhr

e Vortrag und Demonstration: Geratetechnik, In-
strumentarium und Nahtmaterial in der minima-
linvasiven Chirurgie

11.00 — 12.30 Uhr Hands-on im OP Teil |

e Training in 2er- Gruppen am Pelvitrainer in der la-
paroskopischen Naht- und Knupftechnik sowie
Anastomosentechnik

13.30 - 15.00 Uhr

e Vortrage, Videos von Eingriffen aus der Klink und
Diskussion zur laparoskopischen Cholecystekto-
mie, laparoskopischen Appendektomie und lapa-
roskopischen Adhasiolyse:

15.30 — 18.00 Uhr Hands-on im OP Teil |

e Training in 2er- Gruppen am Pelvitrainer und
POP-Modell zur laparoskopischen Naht- und
Knupftechnik, Anastomosentechnik, Cholecystek-
tomie und Appendektomie

09.00 — 11.00 Uhr

e Vortrage, Videos von Eingriffen aus der Klinik und
Diskussion zur laparoskopischen Hernienchirurgie,
laparoskopischen Magenchirurgie und kolorekta-
len Chirurgie

11.00 - 12.30 Uhr Hands-on im OP Teil llI

e Training in 3er-Gruppen in wechselnder Operateur-
Assistenzbesetzung am Tiermodell zur laparoskopi-
schen Hernienchirurgie, Cholecystektomie, Adhasio-
lyse, Fundoplicatio und je nach Trainingsstand zur la-
paroskopischen Kolonchirurgie unter Anleitung ei-
nes erfahrenen Tutors.

13.00 - 16.00 Uhr Hands-on im OP Teil IV

e Fortsetzung

16.00 - 16.30 Uhr

e Auswertung und Lernerfolgskontrolle

e Abschlussevaluierung

12 Personen

Das Seminar wurde von der Landesarztekammer
Brandenburg zertifiziert und mit 18 Fortbildungs-

punkten anerkannt. !

&
uucr‘.' s CAMIC

GMC-06
GMC-07

09. - 10.05.2010
Termin folgt

750,00 Euro zzgl. MwsSt. * **

Der Preis beinhaltet die Seminarunterlagen und die

vollstandige Verpflegung.

*  Bei Eingang der schriftlichen Anmeldung bis zum 09.02.2010
(GMC-06) gewahren wir einen einmaligen Preisnachlass von
40,00 Euro (brutto)

**  BDC-Mitglieder erhalten 100 Euro Preisnachlass auf die Semi-
nargebuhr.

Als Vorbereitung auf dieses Seminar empfehlen wir
Ihnen den Besuch folgender Seminare der chirurgi-
schen Basisweiterbildung (Common Trunk)***:

e Grundlagen - Chirurgische Verfahren | (CHE)

e Grundlagen - Chirurgische Verfahren Il (CHF)

*** Buchen Sie bereits lhr zweites Seminar im Trainingszentrum
GroR DdlIn, so gewahren wir Ihnen einen »lch komme wieder
...«-Nachlass von 5 % auf die Seminargebihr, ab dem dritten
Seminar von 10 %.

»Ich habe den Kurs als sehr aufregend und interessant
erlebt. Ich habe einige Fahigkeiten in MIC erlernen und
trainieren konnen.”

Ebru Cayci, Helios Kliniken Schwerin

»Ein in angenehmer Atmosphare durchgefiihrter inter-
disziplindrer Kurs mit hervorragenden praxisorientierten
Dozenten unter Federfiihrung von Prof. Dommisch”
Riidiger Minnich, Helios Klinikum Siegburg

»Sehr interessanter Kurs, der die Moglichkeiten, lapa-
roskopische Fahigkeiten zu erlernen, toll zeigt und
viel Raum fir praktische Ubungen lasst”
Ann-Kathrein Rutjes, Helios Klinikum Krefeld
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