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Herzchirurgische Techniken
Fokus Koronarchirurgie

HCT

Referenten:
Prof. Dr. med. Johannes Albes
Herzchirurgie, Evangelisch-Freikirchliches Krankenhaus
und Herzzentrum Brandenburg in Bernau

Dr. med. Thomas Claus
Herzchirurgie Evangelisch-Freikirchliches Krankenhaus
und Herzzentrum Brandenburg in Bernau

Dr. med. Michael Erb
Herzchirurgie Evangelisch-Freikirchliches Kranken-
haus und Herzzentrum Brandenburg 
in Bernau

Zielgruppe:
Herzchirurgen und Gefäßchirurgen in der Ausbil-
dung, andere interessierte Ärzte chirurgischer Fach-
disziplinen.

Inhalt:
• Überblick Gefäß- und Herzchirurgischer Anasto-

mosentechniken
• Training von Naht- und Anastomosentechniken

an Schweineherzen und Gefäßen
• Kennenlernen und praktische Anwendung von

speziellen Verfahren zur Hämostase in der Herz-
chirurgie

• OP-Techniken OBCAB - Chirurgie
• Durchführung einer OPCAB Operation am Tiermodell

Seminarprogramm:
1. Tag,
13.00 – 13.30 Uhr
• Begrüßung, Kursüberblick, Eingangsevaluierung

Das Grundgerüst einer soliden Ausbildung stellen die chirurgischen Techniken dar. Der Um-
gang mit Arterien und Venen, Nadelhalter und Nahtmaterial, den Zugangswegen zu den Ge-
fäßen und Anastomosentechniken sind Voraussetzungen, um in der Herzchirurgie gute Ergeb-
nisse zu erreichen. Insbesondere das Operieren am schlagenden Herzen beinhaltet neue Her-
ausforderungen, die in der Praxis oft kaum geübt werden können. Nach einer jeweils kurzen,
theoretischen Einführung haben die Seminarteilnehmer ausgiebig Gelegenheit zum eigen-
ständigen, praktischen Training in Kleingruppen, natürlich unter Anleitung versierter Exper-
ten . Das intensive Üben an technischen und tierexperimentellen Modellen steht im Mittel-
punkt, insbesondere die eigenständige Durchführung einer OPCAB - Operation. Darüber hin-
aus wird eine Einführung in das Hämostasemanagement von Blutungen mittels Gewebekle-
ber und Kollagenflies gegeben.
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13.45 – 14.15 Uhr Vortrag
• Anastomosentechniken:

- Nahttechniken an der Aorta, 
- Aortenanastomosierung
- Nahttechniken in der Bypasschirurgie
- Venokoronare Anastomosen
- Venoaortale Anastomosen

14.30 – 16.00 Uhr Hands-on im OP (Teil I)
• Übung am Modell/ Präparat unter Supervision
• Naht- und Anastomosentechniken an Präparaten

(Herz, Gefäße) 
• Handnahttechnik (End-zu-End, Seit-zu-Seit, End-

zu-Seit)

16.15 – 17.30 Uhr (Fortsetzung)
• Herstellung von Anastomosen an einer tonisierten

Schweineaorta

17.45 – 18.15 Uhr Vortrag
• Grundlagen und Anastomosentechniken am

schlagenden Herzen:
- Stabilisierung 
- Gefäßocclusion-Shunteinlage 
- Anastomose

2. Tag
09.00 – 13.30 Uhr Hands-on im OP
• Operation am Tiermodell:

- Präparation der LIMA und RIMA
- Anwendungen von Hämostypika in verschiede-

nen Lokalisationen (IMA-Bett, Lunge, Epikardiale
Effusionen)

- Herstellen von Koronaranastomosen am schla-
genden Schweineherzen (LIMA-LAD, RIMA-LAD)

14.15 – 15.00 Uhr 
• Lernerfolgskontrolle, Diskussion und Evaluierung

Teilnehmerzahl:
6 bis 8 Personen

CME/ Fortbildungspunkte: 
Das Seminar wurde von der Landesärztekammer
Brandenburg zertifiziert und mit 12 Fortbildungs-
punkten anerkannt.

Seminartitel und Termine:
HCT-10 11. - 12.03.2010
HCT-11 17. - 18.06.2010
HCT-12 16. - 17.09.2010
HCT-13 Termin folgt

Seminargebühr:
275,00 Euro zzgl. MwSt.*
Der Preis beinhaltet die Seminarunterlagen, die voll-
ständige Verpflegung.

Hinweise:
Wir empfehlen Ihnen als Vorbereitung den Besuch
folgender Seminare*:
• Grundlagen chirurgische Verfahren I (CHE)
• Grundlagen chirurgische Verfahren II (CHF)
• Grundlagen der Cruralen Chirurgie (GCC)
• Grundlagen Minimalinvasive Chirurgie (GMC)
* Buchen Sie bereits Ihr zweites Seminar im Trainingszentrum

Groß Dölln, so gewähren wir Ihnen einen »Ich komme wieder
…«-Nachlass von 5 % auf die Seminargebühr, ab dem dritten
Seminar von 10 %.

Referenzen:
„Eine geniale Einzelbetreuung, super Mentoren, klas-
se Kurs.“ 
anonym

„Den Kurs habe ich sehr praktisch orientiert und gut
organisiert gefunden. Die gute Laune und freundli-
che Atmosphäre hat dazu beigetragen, dass man
sich hier praktisch wie zu Hause fühlt. Vielen Dank.“
anonym

„Sehr gute Erfahrung! Sehr gute Betreuung und kol-
legiale Atmosphäre.“
Eric Emmel, Luxemburg

„Ich bin sehr froh diesen Kurs besucht zu haben,
werde ihn weiterempfehlen. Wenn weitere interes-
sante Angebote kommen, werde ich bestimmt noch-
mal teilnehmen.“
Dr. Derya, Oturanlar; Krefeld

Sponsoren:


