GIN

Grundlagen der Intensivmedizin

Von den Experten lernen, mit ihnen reden und streiten, um die eigene Wahrnehmung zu trainieren, um si-
cherer zu handeln und die eigenen Maéglichkeiten realistisch zu erfahren.

Unter dem Titel Grundlagen der Intensivmedizin bieten wir lhnen die Gelegenheit, in einem zwei-
tagigen Hands-on Seminar das kleine Einmaleins der Intensivmedizin zu erlernen. Dieses Seminar
richtet sich insbesondere an Weiterbildungsassistenten, die sich auf den ersten Einsatz auf der In-
tensivstation gewissenhaft vorbereiten mochten. Unter Anleitung eines Teams von erfahrenen In-
tensivmedizinern aus Kliniken in Berlin und Erfurt werden das Grundlagenwissen wiederholt und
gefestigt sowie die praktischen Fahigkeiten am In-vivo-Modell in Kleingruppen trainiert. Neben den
Grundlagen der Hamodynamik und der Beatmung werden insbesondere ,einfache Kniffe” und
praktische Ubungen zur himodynamischen Stabilisierung und Beatmungstherapie vermittelt.

Dr. med. Sascha Gottinger
1. Medizinische Klinik, Abteilung Pneumologie,
Helios Kliniken Erfurt
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Arzte, die sich auf ihren ersten Einsatz auf einer In-
tensivstation vorbereiten wollen, Ausbildungsassi-
stenten der Anasthesie sowie aller intensivmedizi-
nisch tatigen Fachdisziplinen, der Inneren Medizin
und Chirurgie

e Herz-Kreislauf-System - Pathophysiologie und
Therapiemdglichkeiten

e Respiratorisches System - Pathophysiologie und
Therapiemdglichkeiten

* Echokardiographie — Einfihrung und praktische
Ubungen




* Bronchoskopie - Einfihrung und praktische
Ubungen )
® Reanimation — Algorithmen und praktische Ubungen

12:00 - 12:15 Uhr

e Begriflung und Einfiihrung

12:15 - 15:00 Uhr Vortrag

e Einfihrung in die Echokardiographie

15:30 - 17:00 Uhr Vortrag

e Beatmung & Lungenversagen

17:15 - 18:30 Uhr Vortrag

e Einflihrung in das himodynamische Monitoring

09:00 — 10:00 Uhr Vortrage
e EKG fur Intensivisten
¢ Nicht-Invasive-Beatmung
10:30 - 12:30 Uhr Hands-on im OP (Teil I)
e Praktische Ubungen in Kleingruppen:
e Workshop Hamodynamik
e Workshop Lungenversagen
e Workshop EKG am Simulator
e Workshop EKG am Probaden und in-vivo-Modell
e Workshop nichtinvasive Beatmung
13:30 — 18:00 Uhr Hands-on im OP (Teil II)
* Fortsetzung

09:00 — 10:00 Uhr Vortrage
e Reanimation
e Einfihrung in die Bronchoskopie
10:30 — 12:30 Uhr Hands-on im OP (Teil I)
e Praktische Ubungen in Kleingruppen:

e Workshop Hamodynamik

e Workshop Lungenversagen

e Workshop Bronchoskopie

e Workshop Reanimation (Mega-Code)
13:30 - 15:30 Uhr Hands-on im OP (Teil II)
e Fortsetzung
15:30 - 16:00 Uhr
e Lernerfolgskontrolle, Diskussion und Evaluierung

20 bis 24 Personen

Das Seminar wurde von der Landesarztekammer
Brandenburg zertifiziert und mit 22 Fortbildungs-
punkten anerkannt.

GIN-06 18. - 20. Marz 2010
GIN-07 10.-12.Juni 2010
GIN-08 30.09 - 02. Oktober 2010

750,00 Euro zzgl. MwsSt. ***
Der Preis beinhaltet die Seminarunterlagen und die
vollstandige Verpflegung.

Das Seminar wird von Fachgruppe Intensivmedizin
der HELIOS Kliniken all jenen arztlichen Mitarbeitern
empfohlen, die sich auf lhren Einsatz auf der Inten-
sivstation gewissenhaft vorbereiten wollen. Insbe-
sondere richtet es sich an Weiterbildungsassistenten.

,Ein eindrucksvoller Kurs mit hoher Praxisrelevanz!”
Nico Draheim, Bad Saarow

,Kleine Gruppen — gute Atmosphare; generell gute
Atmosphare; tolle Umgebung; nette Leute (Referen-
ten und Seminarteilnehmer).”

Cao Minh-Thung, Berlin

»Wieder einmal Wissenswertes in toller Umgebung
vermittelt bekommen und umgesetzt. Nettes Team,
weiter so!

Inga Rapmund, Berlin

+Alles in allem ein sehr guter Kurs! Kompetente Dozen-
ten, sehr kommunikativer Kursaufbau, sehr wenig
,Frontunterricht” im Seminarraum, Lernen am prakti-
schen Beispiel. Pathophysiologische Grundlagen wur-
den verstandlich erldutert und somit eine gute Grund-
lage fiir die ersten Schritte in der Intensivmedizin ge-
legt.”
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