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Grundlagen der Intensivmedizin

GIN

Referenten*:
Dr. med. Karl-Matthias Deppermann 
1. Medizinische Klinik, Abteilung Pneumologie, 
HELIOS Klinikum Erfurt 

Dr. med. Oliver Franke
Klinik für Intensiv- und Rettungsmedizin, HELIOS Kli-
nikum Emil von Behring, Berlin

Dr. med. Sascha Göttinger
1. Medizinische Klinik, Abteilung Pneumologie,
Helios Kliniken Erfurt

Prof. Dr. med. Ralf Kuhlen
Klinik für Intensivmedizin, HELIOS Klinikum Berlin-
Buch 

Dr. med. Annette Lubasch
Klinik für Intensiv- und Rettungsmedizin, HELIOS Kli-
nikum Emil von Behring, Berlin

Prof. Dr. med. Andreas Meier-Hellmann 
Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerz-
therapie, HELIOS Klinikum Erfurt

Dr. med. Falk Schmidt 
Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerz-
therapie, HELIOS Klinikum Erfurt

* Änderungen vorbehalten

Zielgruppe:
Ärzte, die sich auf ihren ersten Einsatz auf einer In-
tensivstation vorbereiten wollen, Ausbildungsassi-
stenten der Anästhesie sowie aller intensivmedizi-

Von den Experten lernen, mit ihnen reden und streiten, um die eigene Wahrnehmung zu trainieren, um si-
cherer zu handeln und die eigenen Möglichkeiten realistisch zu erfahren. 
Unter dem Titel Grundlagen der Intensivmedizin bieten wir Ihnen die Gelegenheit, in einem zwei-
tägigen Hands-on Seminar das kleine Einmaleins der Intensivmedizin zu erlernen. Dieses Seminar
richtet sich insbesondere an Weiterbildungsassistenten, die sich auf den ersten Einsatz auf der In-
tensivstation gewissenhaft vorbereiten möchten. Unter Anleitung eines Teams von erfahrenen In-
tensivmedizinern aus Kliniken in Berlin und Erfurt werden das Grundlagenwissen wiederholt und
gefestigt sowie die praktischen Fähigkeiten am In-vivo-Modell in Kleingruppen trainiert. Neben den
Grundlagen der Hämodynamik und der Beatmung werden insbesondere „einfache Kniffe“ und
praktische Übungen zur hämodynamischen Stabilisierung und Beatmungstherapie vermittelt.
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nisch tätigen Fachdisziplinen, der Inneren Medizin
und Chirurgie

Inhalt:
• Herz-Kreislauf-System – Pathophysiologie und

Therapiemöglichkeiten
• Respiratorisches System – Pathophysiologie und

Therapiemöglichkeiten

Seminarprogramm:
1. Tag
09.00 – 09.30 Uhr   
• Begrüßung und Einführung 

09.30 – 12.30 Uhr  Hands-on im OP (Teil I)
• Demonstration des Arbeitsplatzes und der Mög-

lichkeiten am In-vivo-Modell und Trainer
• Workshop Hämodynamik 

13.30 – 17.00 Uhr  Hands-on im OP (Teil II)
• Workshop Hämodynamik 

2. Tag: 
09.00 – 12.00 Uhr  Hands-on im OP (Teil III)
• Demonstration des Arbeitsplatzes und der Mög-

lichkeiten am In-vivo-Modell 
• Workshop Bronchoskopie und Lunge

13.00 – 15.15 Uhr  Hands-on im OP (Teil IV)
• Workshop Bronchoskopie und Lunge 

15.30 – 16.00 Uhr 
• Ausblick, Umsetzung in der Klinik
• Lernerfolgskontrolle, Diskussion und Evaluierung

Teilnehmerzahl:
16 bis 18 Personen

CME/Fortbildungspunkte:
Das Seminar wurde von der Landesärztekammer
Brandenburg zertifiziert und mit 16 Fortbildungs-
punkten anerkannt.

Seminartitel und Termine:
GIN-03 11. - 12. Januar 2009
GIN-04 28. - 29. August 2009

Seminargebühr:
490,00 Euro zzgl. MwSt. *,** 
Der Preis beinhaltet die Seminarunterlagen und die
vollständige Verpflegung.

*  Bei Eingang der schriftlichen Anmeldung bis zum 19.06.2009
(GIN-04) gewähren wir einen einmaligen Preisnachlass von
35,00 Euro** (brutto). 

** Für Assistenzärzte gewähren wir einen einmaligen Preisnachlass
von 35,00 Euro (brutto).

Anmeldung:
Das Anmeldeformular finden Sie beiliegend. Nutzen
Sie auch die Möglichkeit der Buchung über das Inter-
net (www.medizin-im-gruenen.de)  oder rufen Sie
uns an (Tel. 039882 49918).

Unterkunft:
Bitte tragen Sie Ihren Reservierungswunsch in das
Anmeldeformular ein. Wir leiten ihn gern für Sie wei-
ter. Ausführliche Informationen zu unseren Partner-
hotels finden Sie auf den Seiten 78/79. Darüber hin-
aus stehen Ihnen in umliegenden Pensionen Einzel-
zimmer mit Frühstück zum Preis ab 30,00 Euro zur
Verfügung.

Hinweise:
Wir empfehlen Ihnen als Vorbereitung den Besuch
der folgenden Seminare***:
• Grundlagen der Beatmung (BEA)

Nach erfolgreichem Abschluss dieses Seminars emp-
fehlen wir Ihnen den Besuch der folgenden Aufbau-
seminare***:
• Einführung in die Kinderanästhesie (EKA)
• Intensivmedizinisches Management von kritisch

kranken Kindern (GMK, FMK)
• Gerinnungsdiagnostik und -therapie (COA)
• Interdisziplinäre Intensivmedizin (INS)
• Goal-directed Therapie der Sepsis (SEP)
• Beatmungsoptimierung (OLM)

*** Buchen Sie bereits Ihr zweites Seminar im Trainingszentrum
Groß Dölln, so gewähren wir Ihnen einen »Ich komme wieder
…«-Nachlass von 5 % auf die Seminargebühr, ab dem dritten
Seminar von 10 %.

Administrator
Textfeld
GIN-03 11. - 12. Januar 2009
GIN-04 28. - 29. August 2009 
GIN-05 29. - 30. Januar 2010




