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Aufbauseminar  
Beatmung in der Inten-
sivmedizin (ABI)

Die Beatmung ist ein Grundbaustein in der 
Intensivmedizin. Moderne Beatmungsgeräte 
bieten heute eine Vielzahl von Beatmungs-
modi und ermöglichen eine differenzierte Be-
atmungstherapie. Es wird für den intensivme-
dizinisch tätigen Arzt zunehmend schwerer, 
sich im Dschungel der Beatmung zu recht zu 
finden und zu differenzieren, was in der Beat-
mungstherapie evidenzbasiert gesichert ist. 
Dabei besteht der Anspruch, durch eine lun-
genprotektive Beatmung den kritisch kranken 
Patienten in seiner Genesung zu unterstützen 
und beatmungsassoziierte Komplikationen 
zu vermeiden oder zu reduzieren. Eine wei-
tere Herausforderung stellt die Organisation 
der Umsetzung einer evidenzbasierten Be-
atmungstherapie dar, in der den Intensivme-
dizinern als Koordinatoren von berufsgrup-
penübergreifenden Therapieregimen eine 
besondere Verantwortung zukommt. Dies 
schließt im Besonderen die Schulung von 
nachgeordneten ärztlichen und pflegerischen 
Mitarbeitern sowie die Erfolgskontrolle ein.

Referenten:
Dr. med. Karsten Pracht
Chefarzt der Klinik für Anästhesie, Intensivme-
dizin, Schmerztherapie und Palliativmedizin
HELIOS Klinikum Borna, HELIOS Kliniken 
Leipziger Land
Dr. med. Christian Kittel
Oberarzt der Klinik für Anästhesie, Intensivme-
dizin, Schmerztherapie und Palliativmedizin
HELIOS Klinikum Borna, HELIOS Kliniken 
Leipziger Land
Dr. med. Andreas Reske
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und 
Intensivtherapie, Universitätsklinikum Leipzig

Zielgruppe:
Fachärzte der Anästhesie sowie aller inten-
sivmedizinisch tätigen Fachdisziplinen, er-
fahrene Pflegekräfte.

Inhalt:
	praktische Evaluierung verschiedener Be-

	 atmungsformen an Beatmungsgeräten ver- 
	 schiedener Hersteller am in-vivo-Modell
	Vermittlung von Kenntnissen über Mög- 

	 lichkeiten der differenzierten Beatmungs- 
	 therapie
	Lungenprotektive Beatmung – Standort-

	 bestimmung
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	Vermittlung von Weaningkonzepten
	Organisation von Beatmungstherapie

Seminarprogramm: 1. Tag
09.00 – 09.45 Uhr
	Begrüßung und Einführung
	Grundlagen der Beatmung – Update

10.00 – 12.30 Uhr
	Hands-on im OP (Teil I):
	Demonstration des Arbeitsplatzes	   

	 (in-vivo-Modell)
	Beatmungsmodi
	Diagnosemodule und Loops in Beatmungs- 

	 geräten - Was nützen sie?

13.30 – 17.00 Uhr
	Hands-on im OP (Teil II):
	Lungenprotektive Beatmung beim ARDS

	 – Was ist gesichert!
 Realisierung einer lungenprotektiven 

	 Beatmung in:
	Abhängigkeit vom Beatmungsmodus
	„Open-Lung-Konzept“: Theorie und prak- 

	  tische Übungen

2. Tag
09.00 – 12.00 Uhr
	Evidenz basierte Beatmungstherapie –	

	 Organisation und Durchführung:
	Algorithmen und Verantwortlichkeiten 	

	 planen
	Kollegen anleiten und motivieren
	Widerstände überwinden

12.00 – 15.00 Uhr
	Weaning - Organisation und Durchführung: 
	Konzepte, automatisierte Programme ver- 

	 sus täglicher Spontanatmungsversuch
	Erfolgsfaktoren in der Beatmungsmedizin

15.30 – 16.00 Uhr
	Lernerfolgskontrolle, Diskussion und Eva- 

	 luierung

Teilnehmerzahl:
12 bis 20 Personen

Seminartitel und Termine:
ABI-03 08. – 09.04.2011
ABI-04 16. – 17.09.2011
ABI-05 Termin folgt

Seminargebühr:
475,00 Euro zzgl. MwSt.*,**
Der Preis beinhaltet die Seminarunterlagen 
und die vollständige Verpflegung während 
der Seminarzeit.
* Bei Eingang der schriftlichen Anmeldung 
bis zum 12.01.2011(ABI-03) bzw. bis zum 
22.06.2011 (ABI-04) gewähren wir einen ein-
maligen Preisnachlass von 40,00 Euro (brutto).
** Für Pflegepersonal gewähren wir einen ein-
maligen Preisnachlass von 90,00 Euro (brutto), 
für Assistenzärzte von 45,00 Euro (brutto).

CME: Das Seminar wurde von der Landesärztekammer Brandenburg zertifiziert und mit 16 Fortbildungspunkten anerkannt.
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